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就医指南： 
 

 

1. 个性医疗‧全面诊治 

2. 肿瘤治疗‧三段诊治 

3. 医疗规划‧会员照护 

 

1. 个性医疗‧全面诊治 

源于，揭开「疾病的系统生物学 (e)」，催生实施  “全球化 3.0 版医学”:「个性

医疗 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面诊治」。 

 

面对 , 中国国家卫生部忠实坦诚的向人民发表：「全民健康生活方式行动倡议

书 (c)(c): 面对不断增加的「生活方式病 (c)」，药物、手术、医院、医生的作为受

到限制。另加: 医疗对健康只起 8%作用 (c)(c)+药害 (1)(2)+「处方药的伤亡人数是

最致命的 (ec1)(ec2)(ec3)」+「过度医疗猛于虎 (c)」+“过度医疗”已成医疗领域普遍问题

(c)(c)。 

 

建立诊断成为质量和安全性的方程式 (e): 

正确的治疗依赖于正确的诊断 , 避免每

年因医师诊断错误导致 4 万至 8 万人死

亡。淀粉样变性病 (c)误诊率 85%(c)超高 , 

预后差(c)。医疗差错让全球头疼：差错率

45%(c)。北京五所大型综合医院平均住

院患者抢救失败率: 59.33%(c),休克的死

亡率最高(平均住院死亡率为 50.15%)。

多发性骨髓瘤误诊率为 65.17%)(c)。系统性红斑狼疮误诊率为 42.7%(c), 被误

诊两种以上疾病的误诊率为 18%。细支气管肺泡癌 CT 诊断、临床表现及误

诊分析(注: 首诊误诊率为 38.0%, 其中有一半病例被误诊为肺结核 )(c)。比误

诊更可怕的是泛诊 (c)。  

 

为此，根本彻底的癌症与各种慢性病 (心血管病、糖尿病、高血压、脑神经性

疾病、肝胆肾肺心器官 /组织病、血液 /循环病、骨胳 /肌肉病、代谢病等)系统

性疾病 (c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)治病 /医疗，追求真正绝佳的疗效，开启：「美

中绝佳高端医疗系统 (c)」个性医疗」，实施 ICBP 的整合医学新模式 (e)(e)，以「细

胞讯号路径图 (ec)(e)」为「系统医学」的医疗框架，支撑网络为基础的药物设计，

完成人类「症状与病因」相关「致病成因」与病理生理学之「医疗诊断方程

式 (e)(e)(e)(e)(e)」(Medical Diagnostic Equation)所涉总体的「生物医学信息诊断方

程式编码校对平台 (e)」 (集团中心 ACCP/BS(e)：Assembler Code & Collating 

Platform of Systems Biology)，组成「分子病理数据库」与「细胞病变分子诊
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断数据库」，运行：远距(居家)电子化健

康记录与历史数据，实施：「会员制」「个

性医疗 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面诊治」，框架：

「全方位微观」「细胞讯号路径图 (ec)(e)」，

建 模 ： 疾 病 风 险 评 估 中 心 (DRAC, 

Disease Risk Assessment Center)建立

会员个人化 (健康 )风险评估新模式 (ec)，

规划：依患者 (完整详细的 )『健康调查

表(健调表 (下载))』整体「个性医疗 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面诊治」,精英「医师科学家」

以「系统生物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」的「分析与整合(c)」「诊」「病因」的转化医学联合「群

医诊疗 (e)(e)(e)」专案规划，疗后继续追踪，结合「生态养老」的形构：「院前」

咨询 /问诊+「院中」诊断 /治疗+「院后」疗养 /照护，完成科学发现『链』: 咨

询、问诊、诊断、治疗、康复、疗养、保健、养老与「居家健康照护 (e)(e)」的

转化医学「医疗健康‧包办系统 (HCTS: Health Care Turnkey System)」，配

套：精英「医师科学家」“全球全程动态转化医学照护系统 ”的健康与疾病管

理模式。 

 

尤其 , 以系统生物学的比较方法，了解神经系统疾病复杂的基因表达 (e)。 

 

医疗，「疾病解决方案」，传统强调的是

「诊断」→「治疗」，然而个体化 (c)强调的

是，「系统性疾病」真正彻底「个性医疗

(c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面诊治」总体医疗的「疾

病解决方案」，是需要一段期间的「咨询

→问诊→诊断→治疗→疗养→照护」，最

终形成三阶段的实施作业：「院前」咨询

/问诊+「院中」诊断 /治疗+「院后」疗养

/照护，即除了「院中」的来(医)院看病诊

断 /治疗外，在来(医)院诊断 /治疗前的「院前」就需要开始病人的健康与医疗

问题前置作业的「咨询」与「问诊」，实施「慢性病：生活方式与生物营养剂

(B)密集干预的管理 (ce)」，更是彰显了「院前」「咨询」与「问诊」的重大意义，

尤其是生病住院治病出院后的「癌症后续照护 (1ec)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)」与「慢性病

后续照护 (1e)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」康复疗养，这持续性三级三阶段的「院前」咨

询 /问诊 , 「院中」诊断 /治疗 , 与「院后」(院外)疗养 /照护(居家养护 (e)(e视频)(下载

播放)/项目基地疗养 /生态养老)，对病人进行连续性与整体化的: “全程动态高端

健康照护系统 ”疾病管理模式 , 才能确保真正彻底有效益医疗的健康恢复。  

                                                

2. 肿瘤治疗‧三段诊治  

窘境 , 要你为我「癌细胞」治疗，你的化疗还倒更加「惹火 (c)(e)」「癌细胞」: 

刺激癌细胞生长 (e)(e)，血管运输着要消灭病毒的免疫细胞，实际上却刺激肿瘤

的再生，同时 ,「癌细胞」自我修复: 当癌细胞被「杀」了之后，尤其会特别
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依赖于一种称为同源重组修复 DNA 的核酸内外切酶(Endo-Exonuclease)复活

能力 (e)(e)，再度卷土重来，癌细胞的 DNA DSB 修复(DNA 双链断裂修复)能力

往往比正常细胞的 DNA 修复能力高 30-80 倍 (e)，并更进一步的(回头)对化疗

和放疗产生更强的抗药性 /耐药性。 

 

尤其，“从肿瘤学的视角看个性医疗 (ce)”，临床医疗的转化方法有三波段的整

合与衔接工程，这必须更多地考虑到个别肿瘤和慢性病人 (院前)治疗前，(院

中)治疗中，(院后)治疗后相关生物学细节的特性，更涉及生物营养剂 (B) 的细

胞治疗 (c)、细胞修复、DNA 损伤与修复 (c)。依，系统生物医学观，「个性医疗

(c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面诊治」，大分三大段： (综合)病因，(综合 )病症，(疗后 )(综

合)修复。 

 

根源，从个人基因环境与其变异而形成的系统生物学(Systems Biology)(c)(c)观，

潜伏生理底层的「美国国家癌症研究院 NCI-癌症病因智库-执行摘要 (e)」内容

仅是(综合)病症(疾病与症状)的(综合)病因「浅层」根本，而「肿瘤是一个系

统生物学疾病 Cancer：A Systems Biology Disease (ce1)(e)(e)」研究报告内文中

的「图一: 肿瘤细胞讯号路径图 (ce1)」与「图二: 肿瘤_多层次超细胞水平的交

互作用」，或与 DNA 修复系统，才是(综合)病症(疾病与症状)「分子生物学 (c)」

的复杂性疾病机理(综合)病因「深层」根本。   

 

尤其，举例 : 从一个同样的「肝细胞生长因子 (c)(HGF)」，却可以如此(夸张)宽

广的横跨涉及「多种看似各不相干的重大疾病 (c)(c)(c)(c)(c)(c)」，揭露出「细胞」与

「疾病」关系的「多向多效性细胞病理效应」(PCE：Pleiotropic Cytopathic 

Effect)(e)(e)(e)(e)(e), 因 此 这 也 才 诞 生 了 ， 由 美 国 国 家 癌 症 研 究 院 (NCI: 

http://cancer.gov)癌症研究中心肿瘤免疫学科主任兼部长的临床医学医师科

学家：史蒂芬罗森堡博士 (e)(e)(e)(e)(Steven A. Rosenberg, M.D., Ph.D.)的权威医疗

科学著作：从 2002 年「癌症生物治疗:原理与实践 (c)」Principles and Practice 

of the Biologic Therapy of Cancer(e)(第三版)到 2008 年「癌症：肿瘤的原理

与实践」Cancer: Principles and Practice of Oncology(e)(e)(第八版)的总论。因此，

有效益的治疗「单一病症」或「综合病症」是很重要的，但 (系统生物医学)医

师科学家 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)群医诊疗(Group Practice(e)(e)(e))才能调治的「分子生物学

(c)」「浅层」与「深层」 (综合)病因才更将是「根本性」的全面诊治，否则以

后很可能将春风吹又生的再复发病症。  

 

从而 , 集团揭晓「癌症根本治疗 (c)」，自然科学期刊发表：肿瘤的系统医学  (e)(e)，

「肿瘤：是个系统生物学疾病 (e)」 , 美国国家癌症研究院(NCI)揭露「癌症是一

个多面体的疾病(如下图)」，到著名肿瘤分子生物学家，中国工程院院士顾健人

教授的研究小组长达 5 年的研究，建立筛选了 15 万个肝癌相关 cDNA 克隆，

在美国科学院院刊上发表了：”大规模 cDNA 转染筛选癌症发生和演进的相
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关基因 (e)”的论文，也铁铮铮的证实了：“肿瘤是一个「系统性疾病」”，并强

调：癌症既是一种系统性病变，其它疾病 (心血管疾病、代谢病、传染病 )不难

理解也是系统性疾病 (c)。癌症与其它慢性疾病既然是细胞异常的生长为特征

的疾病，机体对细胞生长的调节系统应该是多方位、多层次的。肿瘤的发生

可以理解为免疫监控已存在缺陷，癌的形成是机体多方位、多层次的「系统

性调控」发生缺陷或错乱的结果，这就是必须要实施多方位、多层次的「系

统医学」治疗才能回复健康，才能「根本治病」的最主要关键所在。      

 
(Credit: NCI Expertise within ICBP Centers: Cancer is a multi-faceted disease) 
 
 

3. 医疗规划‧会员照护                           

 
会员注册: 下载「健康调查表(健调表 (下载))」，“健调表”填写完成后 , 以附件同

时寄来: consultation@cytothesis.us与health120years@qq.com, 主题写明: 

手机号码+会员注册。于审阅后将回报会员年费与缴费方式。 

 
会员作业：为了能够对中心会员的健康状况作出精准的判断，本中心将提供

中心会员更为优质的服务，于使用者完成「会员注册」，获得会员账号后，本

中心疾病风险评估中心 (ec)(DRAC, Disease Risk Assessment Center)将依

会员所填写的健康咨询数据与问卷，分派专项「临床医师」与「医师科学家」

组成「群医诊疗 (e)(e)(e)」，使用本中心独家「分子病理数据库」与「细胞病变分

子诊断数据库」，「全方位微观」「细胞

讯号路径图 (ec)(e)」，对中心会员的健康状

况进行综合分析、诊断，并与会员交流

沟通「院前」的「咨询」与「问诊」后，

提供使用分子分析的新方法，更好地管

理病人的疾病，或易染病体质的疾病。

通过此，帮助医生和患者选择疾病管理

的方法，这在一个病人的遗传背景及 (生

理)环境状况下，较可能会(使)产生最好

的 (医疗 )效果 , 最适合中心会员全方位
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「个性医疗」之「疾病解决方案」、「亚健康复元计划」，「疗养、康复、健康、

养生、养老」与「居家健康照护 (e)(e)」的「医疗健康‧包办系统 (HCTS: Health 

Care Turnkey System)」规划及服务。  

 

会员专案：更涉及生物营养剂 (B)「兴起」最高端绝佳「细胞营养与代谢 (c)药效

(c)」可救援身体「过三关 (hd:第9~13 页)」(转化医学)营救「淀粉样变性 (c)」与慢性病

「细胞皱缩 (1e)」、「细胞死亡 (2e)」、「病变神经元 (3e)」、「细胞修复 (4c)(5e) 

(6e)(7e)(8e)(9e)(10e)(11e)(12e)」、「使肿瘤细胞致死的 Hamlet 哈姆雷特 (hd:第4~5 页)」与「干

细胞再生医学 (c)」。 

 

会员管理：本中心以病人「个性医疗 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面诊治」为核心，开展

“健康照护会员制”，形成本中心精英「医师科学家」以「系统生物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」

的「分析与整合(c)」「诊」「病因」的转化医学联合「群医诊疗 (e)(e)(e)」专案规划，

对中心会员“全程动态高端健康照护系统 ”疾病管理模式，以便利于医病关系

持续性的交流往来咨询、问诊、诊断、治疗、疗养、照护，彻底成就病人的

愿望：「彻底医疗」，恢复健康。 

 

集团揭晓「癌症根本治疗 (c)」，救援「生活方式病 (c)」，成就健康中国2020(c)“人

人健康”的中国梦 (c)：免于「21 世纪中国人是东亚病夫(c)」。 

 

• 创造人类健康活力的新生命  —— 是我们的职责  

• 重拾人类生命的尊严与信心  —— 是我们的理想  

• 延伸人类生命的钟情与眷恋  —— 是我们的愿景  

• 共享人类一生幸福最美的梦  —— 健康长命百岁  

Top 

http://www.cytothesis.us/
http://oncotherapy.us/pdf/Home.Health.Care.pdf
http://www.partnersathome.org/
http://oncotherapy.us/Bionutrition.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/hd_LifeStyle-Diseases_Nutritional-Medicine.pdf
http://baike.baidu.com/view/473572.htm
http://health120years.com/hd.pdf
http://www.oncotherapy.us/Old.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_HD.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Diseased-Neurons.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_c.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Cancer.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Astrocytoma.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_AD_APP.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Cell-Surface-Expression.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Stem-Cell_DMD+Dystrophic-Skeletal-Muscle.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Nerve-Cells-by-Direct-Contact.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Nerve-Cells-by-Direct-Contact_Full.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cells_Rescue_Damaging-Effects.pdf
http://health120years.com/hd.pdf
http://oncotherapy.us/iPSCs.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/120_Cancer-PM.c.pdf
http://oncotherapy.us/pdf/Personalized.Health.Care_HHS.Report.pdf
http://oncotherapy.us/pdf/Personalized.Health.Care.pdf
http://oncotherapy.us/pdf/PM.Oncology.pdf
http://oncotherapy.us/pdf/Personalized.Medicine_Proteomics.pdf
http://www.mdanderson.org/education-and-research/research-at-md-anderson/personalized-advanced-therapy/institute-for-personalized-cancer-therapy/index.html
http://a1298.g.akamai.net/7/124/25367/v001/asco.download.akamai.com/25367/am2011/6527/45776.mp4
http://oncotherapy.us/pdf/Personalized.Medicine_Global.pdf
http://baike.baidu.com/view/2940913.htm
http://baike.baidu.com/view/3796391.htm
http://www.isb.pku.edu.cn/
http://baike.baidu.com/view/5518218.htm
http://scsb.sjtu.edu.cn/
http://health120years.com/cn/pdf/hd_Systems-BioMedicine.pdf
http://health120years.com/cn/pdf/hd_Systems-BioMedicine_Analysis+Integration.pdf
http://oncotherapy.us/a.htm?pageName=6_2.htm&Item1=6&Item2=2
http://oncotherapy.us/pdf/Mayo.Integrated.Group.Medicine.1892.pdf
http://oncotherapy.us/pdf/Mayo.Integrated.Group.Medicine.pdf
http://www.oncotherapy.us/oncotherapy.pdf
http://health120years.com/120.pdf
http://oncotherapy.us/pdf/Healthy-China-2020.pdf
http://baike.baidu.com/subview/1817221/9342599.htm
http://oncotherapy.us/120.pdf

