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就醫指南： 
 

 

1. 個人醫療‧全面診治 

2. 腫瘤治療‧三段診治 

3. 醫療規劃‧會員照護 

 

1. 個人醫療‧全面診治 

源於，揭開「疾病的系統生物學 (e)」，催生實施  “全球化 3.0 版醫學”:「個人

醫療 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面診治」。 

 

面對 , 中國國家衛生部忠實坦誠的向人民發表：「全民健康生活方式行動倡議

書 (c)(c): 面對不斷增加的「生活方式病 (c)」，藥物、手術、醫院、醫生的作為受

到限制。另加: 醫療對健康只起 8%作用 (c)(c)+藥害 (1)(2)+「處方藥的傷亡人數是

最致命的 (ec1)(ec2)(ec3)」+「過度醫療猛於虎 (c)」+“過度醫療”已成醫療領域普遍問題

(c)(c)。 

 

建立診斷成為品質和安全性的方程式 (e): 

正確的治療依賴於正確的診斷 , 避免每

年因醫師診斷錯誤導致 4 萬至 8 萬人死

亡。澱粉樣變性病 (c)誤診率 85%(c)超高 , 

預後差(c)。醫療差錯讓全球頭疼：差錯率

45%(c)。北京五所大型綜合醫院平均住

院患者搶救失敗率: 59.33%(c),休克的死

亡率最高(平均住院死亡率為 50.15%)。

多發性骨髓瘤誤診率為 65.17%)(c)。系統性紅斑狼瘡誤診率為 42.7%(c), 被誤

診兩種以上疾病的誤診率為 18%。細支氣管肺泡癌 CT 診斷、臨床表現及誤

診分析(注: 首診誤診率為 38.0%, 其中有一半病例被誤診為肺結核 )(c)。比誤

診更可怕的是泛診 (c)。  

 

為此，根本徹底的癌症與各種慢性病 (心血管病、糖尿病、高血壓、腦神經性

疾病、肝膽腎肺心器官 /組織病、血液 /迴圈病、骨胳 /肌肉病、代謝病等)系統

性疾病 (c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)(c)治病 /醫療，追求真正絕佳的療效，開啟：「美

中絕佳高端醫療系統 (c)」個人醫療」，實施 ICBP 的整合醫學新模式 (e)(e)，以「細

胞訊號路徑圖 (ec)(e)」為「系統醫學」的醫療框架，支撐網路為基礎的藥物設計，

完成人類「症狀與病因」相關「致病成因」與病理生理學之「醫療診斷方程

式 (e)(e)(e)(e)(e)」(Medical Diagnostic Equation)所涉總體的「生物醫學資訊診斷方

程式編碼校對平臺 (e)」 (集團中心 ACCP/BS(e)：Assembler Code & Collating 

Platform of Systems Biology)，組成「分子病理資料庫」與「細胞病變分子診
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斷資料庫」，運行：遠距(居家)電子化健

康記錄與歷史資料，實施：「會員制」「個

人醫療 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面診治」，框架：

「全方位微觀」「細胞訊號路徑圖 (ec)(e)」，

建 模 ： 疾 病 風 險 評 估 中 心 (DRAC, 

Disease Risk Assessment Center)建立

會員個人化 (健康 )風險評估新模式 (ec)，

規劃：依患者 (完整詳細的 )『健康調查

表(健調表 (下載))』整體「個人醫療 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面診治」,精英「醫師科學家」

以「系統生物醫學 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」的「分析與整合(c)」「診」「病因」的轉譯醫學聯合「群

醫診療 (e)(e)(e)」專案規劃，療後繼續追蹤，結合「生態養老」的形構：「院前」

諮詢 /問診+「院中」診斷 /治療+「院後」療養 /照護，完成科學發現『鏈』: 諮

詢、問診、診斷、治療、康復、療養、保健、養老與「居家健康照護 (e)(e)」的

轉譯醫學「醫療健康‧包辦系統 (HCTS: Health Care Turnkey System)」，配

套：精英「醫師科學家」“全球全程動態轉譯醫學照護系統 ”的健康與疾病管

理模式。 

 

尤其 , 以系統生物學的比較方法，瞭解神經系統疾病複雜的基因表達 (e)。 

 

醫療，「疾病解決方案」，傳統強調的是

「診斷」→「治療」，然而個體化 (c)強調的

是，「系統性疾病」真正徹底「個人醫療

(c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面診治」總體醫療的「疾

病解決方案」，是需要一段期間的「諮詢

→問診→診斷→治療→療養→照護」，最

終形成三階段的實施作業：「院前」諮詢

/問診+「院中」診斷 /治療+「院後」療養

/照護，即除了「院中」的來(醫)院看病診

斷 /治療外，在來(醫)院診斷 /治療前的「院前」就需要開始病人的健康與醫療

問題前置作業的「諮詢」與「問診」，實施「慢性病：生活方式與生物營養劑

(B)密集干預的管理 (ce)」，更是彰顯了「院前」「諮詢」與「問診」的重大意義，

尤其是生病住院治病出院後的「癌症後續照護 (1ec)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)」與「慢性病

後續照護 (1e)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」康復療養，這持續性三級三階段的「院前」諮

詢 /問診 , 「院中」診斷 /治療 , 與「院後」(院外)療養 /照護(居家養護 (e)(e視頻)(下載

播放)/專案基地療養 /生態養老)，對病人進行連續性與整體化的: “全程動態高端

健康照護系統 ”疾病管理模式 , 才能確保真正徹底有效益醫療的健康恢復。  

                                                

2. 腫瘤治療‧三段診治  

窘境 , 要你為我「癌細胞」治療，你的化療還倒更加「惹火 (c)(e)」「癌細胞」: 

刺激癌細胞生長 (e)(e)，血管運輸著要消滅病毒的免疫細胞，實際上卻刺激腫瘤

的再生，同時 ,「癌細胞」自我修復: 當癌細胞被「殺」了之後，尤其會特別
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依賴於一種稱為同源重組修復 DNA 的核酸內外切酶(Endo-Exonuclease)復活

能力 (e)(e)，再度捲土重來，癌細胞的 DNA DSB 修復(DNA 雙鏈斷裂修復)能力

往往比正常細胞的 DNA 修復能力高 30-80 倍 (e)，並更進一步的(回頭)對化療

和放療產生更強的抗藥性 /耐藥性。 

 

尤其，“從腫瘤學的視角看個人醫療 (ce)”，臨床醫療的轉譯方法有三波段的整

合與銜接工程，這必須更多地考慮到個別腫瘤和慢性病人 (院前)治療前，(院

中)治療中，(院後)治療後相關生物學細節的特性，更涉及生物營養劑 (B) 的細

胞治療 (c)、細胞修復、DNA 損傷與修復 (c)。依，系統生物醫學觀，「個人醫療

(c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面診治」，大分三大段： (綜合)病因，(綜合 )病症，(療後 )(綜

合)修復。 

 

根源，從個人基因環境與其變異而形成的系統生物學(Systems Biology)(c)(c)觀，

潛伏生理底層的「美國國家癌症研究院 NCI-癌症病因智庫-執行摘要 (e)」內容

僅是(綜合)病症(疾病與症狀)的(綜合)病因「淺層」根本，而「腫瘤是一個系

統生物學疾病 Cancer：A Systems Biology Disease (ce1)(e)(e)」研究報告內文中

的「圖一: 腫瘤細胞訊號路徑圖 (ce1)」與「圖二: 腫瘤_多層次超細胞水準的交

互作用」，或與 DNA 修復系統，才是(綜合)病症(疾病與症狀)「分子生物學 (c)」

的複雜性疾病機理(綜合)病因「深層」根本。   

 

尤其，舉例: 從一個同樣的「肝細胞生長因數 (c)(HGF)」，卻可以如此(誇張)寬

廣的橫跨涉及「多種看似各不相干的重大疾病 (c)(c)(c)(c)(c)(c)」，揭露出「細胞」與

「疾病」關係的「多向多效性細胞病理效應」(PCE：Pleiotropic Cytopathic 

Effect)(e)(e)(e)(e)(e), 因 此 這 也 才 誕 生 了 ， 由 美 國 國 家 癌 症 研 究 院 (NCI: 

http://cancer.gov)癌症研究中心腫瘤免疫學科主任兼部長的臨床醫學醫師科

學家：史蒂芬羅森堡博士 (e)(e)(e)(e)(Steven A. Rosenberg, M.D., Ph.D.)的權威醫療

科學著作：從 2002 年「癌症生物治療:原理與實踐 (c)」Principles and Practice 

of the Biologic Therapy of Cancer(e)(第三版)到 2008 年「癌症：腫瘤的原理

與實踐」Cancer: Principles and Practice of Oncology(e)(e)(第八版)的總論。因此，

有效益的治療「單一病症」或「綜合病症」是很重要的，但 (系統生物醫學)醫

師科學家 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)群醫診療(Group Practice(e)(e)(e))才能調治的「分子生物學

(c)」「淺層」與「深層」(綜合)病因才更將是「根本性」的全面診治，否則以

後很可能將春風吹又生的再復發病症。  

 

從而 , 集團揭曉「癌症根本治療 (c)」，自然科學期刊發表：腫瘤的系統醫學  (e)(e)，

「腫瘤：是個系統生物學疾病 (e)」 , 美國國家癌症研究院(NCI)揭露「癌症是一

個多面體的疾病(如下圖)」，到著名腫瘤分子生物學家，中國工程院院士顧健人

教授的研究小組長達 5 年的研究，建立篩選了 15 萬個肝癌相關 cDNA 克隆，

在美國科學院院刊上發表了：”大規模 cDNA 轉染篩選癌症發生和演進的相
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關基因 (e)”的論文，也鐵錚錚的證實了：“腫瘤是一個「系統性疾病」”，並強

調：癌症既是一種系統性病變，其它疾病 (心血管疾病、代謝病、傳染病 )不難

理解也是系統性疾病 (c)。癌症與其它慢性疾病既然是細胞異常的生長為特徵

的疾病，機體對細胞生長的調節系統應該是多方位、多層次的。腫瘤的發生

可以理解為免疫監控已存在缺陷，癌的形成是機體多方位、多層次的「系統

性調控」發生缺陷或錯亂的結果，這就是必須要實施多方位、多層次的「系

統醫學」治療才能恢復健康，才能「根本治病」的最主要關鍵所在。      

 
(Credit: NCI Expertise within ICBP Centers: Cancer is a multi-faceted disease) 
 
 

3. 醫療規劃‧會員照護                           

 
會員註冊: 下載「健康調查表(健調表 (下載))」，“健調表”填寫完成後 , 以附件同

時寄來: consultation@cytothesis.us與health120years@qq.com, 主題寫明: 

手機號碼+會員註冊。於審閱後將回報會員年費與繳費方式。 

 
會員作業：為了能夠對中心會員的健康狀況作出精准的判斷，本中心將提供

中心會員更為優質的服務，於使用者完成「會員註冊」，獲得會員帳號後，本

中心疾病風險評估中心 (ec)(DRAC, Disease Risk Assessment Center)將依

會員所填寫的健康諮詢資料與問卷，分派專項「臨床醫師」與「醫師科學家」

組成「群醫診療 (e)(e)(e)」，使用本中心獨家「分子病理資料庫」與「細胞病變分

子診斷資料庫」，「全方位微觀」「細胞

訊號路徑圖 (ec)(e)」，對中心會員的健康狀

況進行綜合分析、診斷，並與會員交流

溝通「院前」的「諮詢」與「問診」後，

提供使用分子分析的新方法，更好地管

理病人的疾病，或易染病體質的疾病。

通過此，幫助醫生和患者選擇疾病管理

的方法，這在一個病人的遺傳背景及 (生

理)環境狀況下，較可能會(使)產生最好

的 (醫療 )效果 , 最適合中心會員全方位
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「個人醫療」之「疾病解決方案」、「亞健康復元計畫」，「療養、康復、健康、

養生、養老」與「居家健康照護 (e)(e)」的「醫療健康‧包辦系統 (HCTS: Health 

Care Turnkey System)」規劃及服務。  

 

會員專案：更涉及生物營養劑 (B)「興起」最高端絕佳「細胞營養與代謝 (c)藥效

(c)」可救援身體「過三關 (hd:第9~13 頁)」(轉譯醫學)營救「澱粉樣變性 (c)」與慢性病

「細胞皺縮 (1e)」、「細胞死亡 (2e)」、「病變神經元 (3e)」、「細胞修復 (4c)(5e) 

(6e)(7e)(8e)(9e)(10e)(11e)(12e)」、「使腫瘤細胞致死的 Hamlet 哈姆雷特 (hd:第4~5 頁)」與「幹

細胞再生醫學 (c)」。 

 

會員管理：本中心以病人「個人醫療 (c)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)‧全面診治」為核心，開展

“健康照護會員制”，形成本中心精英「醫師科學家」以「系統生物醫學 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」

的「分析與整合(c)」「診」「病因」的轉譯醫學聯合「群醫診療 (e)(e)(e)」專案規劃，

對中心會員“全程動態高端健康照護系統 ”疾病管理模式，以便利於醫病關係

持續性的交流往來諮詢、問診、診斷、治療、療養、照護，徹底成就病人的

願望：「徹底醫療」，恢復健康。  

 

集團揭曉「癌症根本治療 (c)」，救援「生活方式病 (c)」，成就健康中國2020(c)“人

人健康”的中國夢 (c)：免於「21 世紀中國人是東亞病夫(c)」。 

 

• 創造人類健康活力的新生命  —— 是我們的職責  

• 重拾人類生命的尊嚴與信心  —— 是我們的理想  

• 延伸人類生命的鍾情與眷戀  —— 是我們的願景  

• 共用人類一生幸福最美的夢  —— 健康長命百歲  
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