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编辑词条

微血管在百度百科中为本词条的同义词，已为您做自动跳转。

毛细血管

毛细血管是极细微的血管，管径平均为6～9μm，连于动、静脉之间，互相

连接成网状。毛细血管数量很大，除软骨、角膜、毛发上皮和牙釉质外，遍

布全身。毛细血管壁薄，管径较小，血流很慢，通透性大。其功能是利于血

液与组织之间进行物质交换。 

荷兰显微镜学家A.van列文·虎克自制了许多性能优良的显微镜,最高的放大倍

数达270倍。他通过大量细微的观察，解释并完善了M.马尔皮基提出的关于

毛细血管系统的知识，证明动脉与静脉分别和毛细血管直接相连。

毛细血管是体内分布最广、管壁最薄、口径最小的血管，一般仅能容纳1-2个红细胞通过。其管壁主要由一层内皮

细胞构成，在内皮外面有一薄层结缔组织。另外还常可见到一种扁而有突起的细胞贴在毛细血管的管壁外面，称

为周细胞。这种细胞的性质还不清楚。有人推测周细胞具有收缩作用，可控制毛细血管管径，但尚未证实。有实

验表明，内皮细胞受某些化学物质或机械性刺激时，它本身就可收缩而改变管径的大小。毛细血管的内径平均约

为8μm，长0.2-4mm，它们互相联系成网状，布满全身，毛细血管总横断面积大于主动脉数百倍。平时一般仅有

小部分毛细血管轮流开放。由于毛细血管壁薄，和有较高通透性，使血液中的氧气和营养物质能通过管壁进入组

织，组织中的二氧化碳和代谢产物也能通过管壁进入血液，从而完成血液与组织间的气体交换和物质交换。据电

镜观察，肾等器官内的毛细血管内皮有许多小孔，更有利于物质的通透。

毛细血管（capillary）是管径最细，分布最广的血管。它们分支并互相吻合成网。各器官和组织内毛细血管网的疏

密程度差别很大，代谢旺盛的组织和器官如骨骼肌、心肌、肺、肾和许多腺体，毛细血管网很密；代谢较低的组

织如骨、肌腱和韧带等，毛细血管网则较稀疏。 

（一）毛细血管的结构 

毛细血管管径一般为6～9μm，血窦较大，直径右达40μm。毛细血管管壁主要由一层内皮细胞和基膜组成。细的

毛细血管横切面由一个内皮细胞围成，较粗的毛细血管由2～3个内皮细胞围成。内皮细胞基膜外有少许结缔组织

。在内皮细胞与基膜之间散在有一种扁而有突起的细胞，细胞突起紧贴在内皮细胞基底面，称为周细胞（pericyte

）。周细胞的功能尚不清楚，有人认为它们主要起机械性支持作用；也有人认为它们是未分化的细胞，在血管生

长或再生时可分化为平滑肌纤维和成纤维细胞。 

(二)毛细血管的分类 

光镜下观察，各种组织和器官中的毛细血管结构相似，但在电镜下，根据内皮细胞等的结构特点，可以将毛细血

管分为三型。 

1．连续毛细血管 

连续毛细血管（continuous capillary）的特点为内皮细胞相互连续，细胞间有紧密连接等连接结构，基膜完整，

细胞质中有许多吞饮小泡。连续毛细血管分布于结缔组织、肌组织、肺和中枢神经系统等处。肺和中枢神经系统

内的毛细血管内皮细胞甚薄，含吞饮小泡较少。 

2．有孔毛细血管 

有孔毛细血管（fenestrated capillary）的特点是，内皮细胞不含核的部分很薄，有许多贯穿细胞的孔，孔的直径

一般为60～80nm。许多器官的毛细血管的孔有隔膜封闭，隔膜厚4～6nm，较一般的细胞膜薄。内皮细胞基底面

有连续的基板。此型血管主要存在于胃肠粘膜、某些内分泌腺和肾血管球等处。肾血管球的内皮细胞的孔没有隔

膜。 

3．血窦 血窦（sinusoid）

或称窦状毛细血管（sinusoid capillary），管腔较大，形状不规则，主要分布于肝、脾、骨髓和一些内分泌腺中。

血窦内皮细胞之间常有较大的间隙，故又称不连续毛细血管（discontinuous capillary）。不同器官内的血窦结构
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百度百科中的词条内容仅供参考，如果您需要解决具体问题

（尤其在法律、医学等领域），建议您咨询相关领域专业人士。

[我来完善]

常有较大差别，某些内分泌腺的血窦，内皮细胞有孔，有连续的基板；有些器官如肝的血窦，内皮细胞有孔，细

胞间隙较宽，基板不连续或不存在。脾血窦又不同于一般血窦，其内皮细胞呈杆状，细胞间的间隙也较大。 

（三）毛细血管与物质交换 

毛细管是血液与周围组织进行物质交换的主要部位。人体毛细血管的总面积很大，体重60kg的人，毛细血管的总

面积可达6000平方米。毛细血管管壁很薄，并与周围的细胞相距很近，这些特点是进行物质交换的有利条件。 

物质透过毛细血管壁的能力称毛细血管通透性（capillary permeability）。毛细血管结构与通透性关系的研究表明

，内皮细胞的孔能透过液体和大分子物质，吞饮小泡能输送液体，细胞间隙则因间隙宽度和细胞连接紧密程度的

差别，其通透性有所不同。基板能透过较小的分子，但能阻挡一些大分子物质，如蛋白质。另外一些物质，如O2

、CO2和脂溶性物质等，可直接透过内皮细胞的胞膜和胞质。 

本词条对我有帮助
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如果您认为本词条还需进一步完善，百科欢迎您也来参与 编辑词条     在开始编辑前，您还可以先学习如何编辑词条

“毛细血管”在汉英词典中的解释(来源：百度词典)：

1.[Anatomy] a blood capillary; a capillary vessel
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